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Querido Stan, Reporte fraude relacionado a Medicare con la
Tengo un plan de medicamentos de Medicare con el Patrulla de Medicare para las Personas
que no estoy muy contento. Algunas de mis recetas Mayores (SMP, por sus siglas en inglés)
son realmente caras. ¢ Hay alguna manera de de Nuevo México al:

cambiar mi plan y obtener otro? ¢ Existen nuevos 1-800-432-2080

beneficios para los planes de medicamentos de

4 ) El SMP esta disponible para proveerle la
Medicare a partir de 2025?

informacién para ayudarle a PROTEGERSE,
Maria DETECTAR, y REPORTAR fraude, errores,

Albuquerque y abusos contra Medicare.

—_——  ————————e—e—e———“l
Querido Maria, Debe comparar su plan de medicamentos
actual con otros que estan disponibles para
asegurarse de que esta maximizando sus
beneficios de medicamentos recetados de
Medicare y pagando los costos mas bajos
posibles por sus recetas. Considere estas
preguntas al elegir un plan de medicamentos de
la Parte D de Medicare o un plan Medicare
Advantage para asegurarse de que la cobertura
de medicamentos recetados satisfaga sus
necesidades:

e ¢El plan cubre todos los medicamentos que
tomo?

e (El plan tiene restricciones sobre mis
medicamentos (es decir, autorizacion previa,
terapia escalonada o limites de cantidad?)

e La autorizacidn previa significa que debe
obtener la aprobacion de su plan de la
Parte D antes de que el plan pague el
medicamento.

e La terapia escalonada significa que su plan
requiere que pruebe una version mas
barata de su medicamento antes de cubrir
la mas cara.

¢ Los limites de cantidad restringen la

(Continuacidn en la pagina # 2)

Su pregunta es muy oportuna. Cada aio, entre
el 15 de octubre y el 7 de diciembre, los
beneficiarios de Medicare pueden cambiar sus
planes. Esto se conoce como la Inscripcion
Anual Abierta (AOE). Si cambia su plan, entrara
en vigor el 1 de enero del afio siguiente.

Durante el AOE puedes comparar planesy

hacer lo siguiente:

e Cambie de un plan Medicare Advantage
privado y pase al Medicare tradicional, o al
revés

e Cambiar de un plan Medicare Advantage a
otro plan Medicare Advantage Plan

e Cambiar de un plan de la Parte D a otro plan
de la Parte D. Los planes de la Parte D brindan
cobertura de medicamentos recetados, y la
mayoria estan asociados con Medicare
tradicional

e Cancelar la cobertura de Medicare Parte D
por completo si tiene otro seguro de
medicamentos recetados acreditable

e Inscribase en un plan de medicamentos de la
Parte D de Medicare si anteriormente no
tenia uno
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cantidad de un medicamento que puede
obtener por surtido de receta, como 30
pildoras de Drug X por mes.
e ¢ Cuanto pagaré por las primas mensuales y el
deducible anual?
e ¢(Cuanto pagaré en la farmacia (copago/
coseguro) por cada medicamento que tome?
e ¢ Cual es la clasificacion de estrellas del plan?

Para comparar los diferentes planes y beneficios
de Medicare disponibles en su area, vaya a
www.Medicare.gov y busque en "buscador de
planes". Luego ingrese su codigo postal y podra
comparar los beneficios de varios planes
Medicare Advantage o planes de medicamentos
Medicare (Parte D).

Durante este periodo de siete semanas, el
personal y los voluntarios del Centro de
Recursos para el Envejecimiento y la
Discapacidad de Nuevo México (ADRC) hacen
todo lo posible para educar a los beneficiarios
de Medicare de Nuevo México para que puedan
tomar decisiones informadas sobre su cobertura
de Medicare. A muchos beneficiarios les resulta
util comparar su cobertura actual con otros
planes de Medicare. En muchos casos, los
beneficiarios encuentran una mejor coberturay
costos mas bajos, por lo que cambian a un
nuevo plan.

Las mejoras en los beneficios del plan de

medicamentos de Medicare que entraran en

vigencia en 2025 son:

e El gasto de bolsillo anual del beneficiario tiene
un limite de $2,000 para los medicamentos
incluidos en el formulario

¢ Se eliminara la brecha de cobertura o "periodo
sin cobertura". Habrd una fase de deducible,
una fase de cobertura inicial (con un limite de
$2,000) y una fase catastrofica (el beneficiario
no paga nada)

¢ El Plan de pago de recetas de Medicare. Esto le
permite al beneficiario la opcién de pagar por
una receta en forma de un pago mensual
durante el afio en curso en lugar de todo de una
vez en la farmacia. Su farmacia le informara si
esta opcion podria beneficiarle

Para hacer una cita telefdnica o encontrar un
evento de consejeria en persona cerca de usted
durante AOE, comuniquese con el ADRC de Nuevo
México al 1-800-432-2080. Por favor traiga copias
de sus tarjetas de Medicare, tarjetas de seguro
médico y una lista de medicamentos actuales.

Stan,
Consejera de Voluntarios, SHIP y SMP

En noviembre y diciembre el boletin Ask Stan no se
publicara debido a las vacaciones de
Accion de Gracias y Navidad.

El programa de voluntarios de SHIP y SMP: Si le interesa aprender mas sobre el programa de
Medicare y quiere descubrir otras maneras de ayudar al publico, lldmenos y pregunte sobre
las oportunidades para ser voluntario en los programas de SHIP y SMP al 1-800-432-2080.
Nosotros proveemos entrenamiento, y nos acomodamos a su horario. jJuntos podemos

ayudar a mas personas!
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